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RELAZIONE ATTIVITA’ ANNO 2025 
 

PREMESSA 
 

L’Associazione Polisportiva Dilettantistica per Disabili Vharese nasce nel 2005 con 
la denominazione Vharese ma di fatto è una realtà che opera attivamente sul territorio 
provinciale dal 1984 con l’obiettivo di promuovere lo sport tra i giovani disabili, credendo 
nel suo valore educativo e nell’importante funzione di integrazione e di aggregazione 
sociale che esso può veicolare.   
All’avvio dell’anno sono state confermate tutte le numerose affiliazioni per poter gestire le 
attività sportive dei vari settori (UISP, FISDIR, FIB, FIGC) oltre all’adesione a Special 
Olympics. 
Missione  

L’Associazione, non ha scopo di lucro e opera nel settore dello sport dilettantistico 
rivolgendosi a disabili. art. 5 del D.lgs. 117/2017 lettera t  

L’Associazione svolge, inoltre: 
•  attività di promozione, sviluppo e coordinamento di iniziative ricreative 

art. 5 del D.lgs. 117/2017 lettera i, 
•  culturali sempre in via occasionale e collegate all’attività sportivo 

dilettantistica rivolte a disabili lettera d  
• L’Associazione ha l’esclusivo perseguimento di finalità di solidarietà sociale 

art. 2 del D.lgs. 117/2017 
Il Consiglio Direttivo del Vharese è composto da 7 persone: 
Il Presidente (Anna Sculli), il Vice Presidente (Patrizia Esposito) e 5 Consiglieri ( Antonio 
Coppola, Danilo Bernasconi , Gianni Monti, Giuseppe Emilio Cattaneo, e Alberto Galli. 
 
Per l’anno 2025 le attività nei vari settori sono state gestite dai referenti che si sono 
preoccupati di mantenere e sviluppare i compiti loro affidati nello spirito e nei principi 
che stanno alla base dell’Associazione 
Questi incarichi sono svolti sia da componenti del direttivo che da soci, da volontari ed 
istruttori che si interfacciano con i componenti del Consiglio 
Referenti di Settore: 
Nuoto 
Luisa Liguori 
Basket 
Andrea Tavian, Liam Dedè e Alberto Galli 
Bocce  
Emilio Giuseppe Cattaneo, Paolino Bistoletti, Thierry Bossi e Umberto Autorino 
Calcetto a 5 e 7  
Marco Caccianiga,  Anna Sculli 
Atletica  
Alberto Galli  
Attività dei progetti di Avviamento allo sport nei diversi settori  
Anna Sculli  
Visite mediche  
Maria Grazia Vanoni e Eugenio Sapia  
Manutenzione mezzo e logistica  
Anna Sculli Alberto Galli, Domenico Perrotta 
Progettazione, Bilancio, Rendicontazione, Rapporti Istituzionali  
Anna Sculli, Patrizia Esposito, Pia Fusi e Alberto Galli 
Sito internet e Social  
Anna Sculli, Roberto Bof e Alberto Galli 
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Attività sportive  
Gli allenamenti nei diversi settori sono stati garantiti come anche i vari campionati 
regionali; abbiamo partecipato ai campionati nazionali solo per il settore nuoto e bocce  
Allenamenti programmazione  

1. nuoto (3 allenamenti alla settimana),  
2. basket (allenamento settimanale) anche nei mesi estivi 
3. bocce (allenamento settimanale per tutti e un altro allenamento 

per il settore A e C21) 
4. calcetto a 5 e a 7 (allenamento settimanale) 
5. Atletica (allenamento congiunto con il settore Basket) 

Attività sportive promozionali 
E’ stata riconfermata la disponibilità al CFPIL di proseguire Progetti di avviamento 

allo sport che ha permesso di accogliere nuovi ragazzi che si sono integrati nei vari settori  
Dal 16 al 23 giugno abbiamo aderito al Campus Multidisciplinare a Lignano 

Sabbiadoro, organizzato dal CIP accompagnando cinque allievi del CFPIL. A supporto 
delle educatrici del CFPIL, anche quest’anno sono stati coinvolti due atleti del Vharese 
che hanno partecipato in qualità di accompagnatori/istruttori. 

 
Nel 2025 abbiamo ricevuto diverse donazioni, alcune delle quali sono state vincolate: 
• una parte per sostenere alcuni soci in difficoltà che praticano attività sportiva,  ai 

quali non è stata richiesta la quota attività  
• una parte per la manutenzione e le spese assicurative dei pulmini. 

 
Sede 
 L’Associazione ha sede formale a Varese in via Cairoli n. 5 presso lo Studio del 
vice-presidente ma è stato risistemato un locale messoci a disposizione della Cooperativa 
di Giubiano dove sono stati portati i documenti storici del Vharese. E’ stato acquistato un 
computer e donata una stampante. La sede al momento viene poco usata.  
Associati  
 Nel 2025 risultano a libro soci n. 109  persone: 
77 atleti di cui 63 maschi e 14  femmine  - 32  soci (consiglieri, genitori, amici)  
Collaborazione esterne e volontari  
 L’Associazione non ha personale dipendente, si avvale di volontari (istruttori e a 
supporto delle attività), alcuni di questi sono anche soci, mentre 6 sono i volontari non 
soci, regolarmente assicurati come prevede la normativa. Nel 2025 abbiamo avuto solo 
due istruttori a contratto 
 
Analisi del Bilancio 
 L’Associazione tiene la propria contabilità utilizzando il regime di competenza per 
Cassa 
 
Le entrate nell’anno 2025 sono state € 35.805,54  
Le uscite nell’anno 2025  sono state € 35.873,60 
le Donazione e contributi pubblici e privati di ben  € 12.388,54 
ci hanno permesso di avere un passivo  di  solo  € 68,06 
 
Cosa abbiamo fatto 
La pagina del sito “Vharese.it” ci ha permesso di mettere in evidenza le attività che si 
sono svolte durante l’anno sia sportive che altri momenti di festa che sono stati realizzati. 
 
Incrementata la presenza social con pagina Facebook e Instagram per poter pubblicare 
tutto il materiale fotografico. Molte volte quello che pubblichiamo è seguito dai vertici 
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nazionali e regionali delle Federazioni alle quali siamo affiliati. Oltre a questo abbiamo 
quasi ogni settimana uno spazio nella pagina UISP della Prealpina e di Varesenews del 
mercoledì  
 
Prosegue l’informatizzazione del registro presenze, pagamento quote, agenda condivisa 
per prenotazione pulmini che permettono alla “famiglia” del Vharese un maggior 
coordinamento tra i vari settori. Abbiamo effettuato l’abbonamento del programma 
“verifico”  che ci consentirà di informatizzare anagrafica, scadenze visite mediche, 
certificati, pagamento quote, ecc.,  
Inoltre, sul sito internet vengono caricati ed aggiornati  i vari moduli per le iscrizioni e la 
valutazione dei rischi degli ambiti frequentati dagli atleti così come previsto dalla Riforma 
dello Sport del 1° luglio 2023. 
 
A livello societario, il 2025 è stato un anno di grandi riconoscimenti e di condivisione con 
altre associazioni. Oltre al consolidato  pranzo offerto agli atleti della nostra società dagli 
Alpini di Capolago e un contributo economico abbiamo si sono aggiunti gli Alpini di 
Varese  con una donazione economica (vendita di polenta e bruscitt a nostro favore)), gli 
Alpini di Comerio con un pranzo offerto e momenti di gioco  in più occasioni e con la 
Cooperativa Costa Sorriso di Cassano Valcuvia. 
  I Giochi di Liberetà organizzati da Auser e SPI – CGIL  
Il Coordinamento Provinciale di Varese Angescao ha permesso di usufruire di un 
soggiorno a Rivabella di Rimini nel mese di maggio  per un gruppo di soci  in un contesto 
protetto. 
Dal 16 al 23 giugno il Campus  a Lignano Sabbiadoro, promosso dal CIP dove erano 
presenti 5 studenti del CFPIL di Varese  
Abbiamo stretto rapporto con varie Società del territorio tra le quali “Zampe nel Cuore” 
che ha voluto aiutarci offrendo i Buoni Esselunga  
 
Alcune note per i vari settori  

Basket: attualmente abbiamo una ventina di partecipanti. Oltre ai Campionati Fisdir, Uisp 
e Special, abbiamo partecipato a numerosi tornei quasi tutti per il livello base. Per il 
livello agonistico sono state organizzate amichevoli con squadre giovanili normodotati. 
Siamo stati invitati a delle manifestazioni a Milano organizzate da Olimpia Milano e Radio 
DJ.  
La Fisdir ha voluto creare la Nazionale del 3X3 per partecipare ai Campionati del mondo 
in Kazakistan. Su 5 atleti convocati, 4 erano del Vharese. si è creata una collaborazione 
con l’Oratorio San Massimiliano Kolbe di Viale Aguggiari che oltre a una partita 
dimostrativa ha voluto che partecipassimo alla Messa dello Sportivo.  
Bocce: oltre ai vari tornei è stata garantita la partecipazione ai Campionati Italiani e a 
quelli Regionali delle varie categorie. Altrettanto significativa la partecipazione a Venezia 
della seconda edizione di una gara nazionale con più di 50 partecipanti. Oltre alla 
trasferta di Biasca si è aggiunta una nuova Manifestazione a Lugano Abbiamo dato 
disponibilità a dare supporto a un progetto per ipovedenti e per un altro progetto con una 
Società del territorio. Insieme al settore basket abbiamo partecipato a una serata 
dedicata allo sport per disabili all’oratorio di Bisuschio durante il tradizionale Torneo di 
calcio.  
Calcio a 5 e 7: Partecipazione ai campionati organizzati da FISDIR a 5 e FIGC a 7. Da 
quest’anno abbiamo iscritto 2 squadre nel Campionato a 5.  
Abbiamo aderito a diverse manifestazioni: a Bra torneo internazionale e  a Parma per il  
4° Memorial Tardini. 
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L’adozione con il Milan ci ha portati a rinnovare la visita a Milanello, ripetuta la visita a 
Casa Milan e la possibilità di assistere a incontri del Milan a San Siro.  
Sia per il calcio che per il basket si è deciso di non partecipare ai Campionati Italiani perché 
entrambe le manifestazioni erano programmate per più giorni in località del Sud Italia. 
Nuoto: La stagione è terminata con il ritiro di alcuni atleti, defezioni che sono continuate 
riducendo il gruppo dei partecipanti. Questo ha costretto i tecnici a ripartire costruendo le 
basi per portare quanto prima alcuni atleti dal settore promozionale a quello agonistico.. Da 
ottobre 2024 abbiamo cambiato piscina (ora Palaghiaccio) Confermata anche per questo 
anno la partecipazione alla Nord CUP della Fisdir Hanno partecipato ai Campionati 
Italiani vasca corta a Loano e a quelli agonistici a Terni.  
Sci: La scelta di Daniele e Sara di appendere gli sci agonistici al chiodo ha di fatto tolto 
dalle competizioni questo settore 
Atletica: Dopo la fase di sperimentazione si è deciso di continuare con questo settore sia 
per la volontà degli atleti di continuare e anche per l’aumento del numero di partecipanti. 
Ottimi piazzamenti ottenuti ai Campionati Regionali di Darfo e nelle competizioni della Nord 
Cup di Corsa campestre che ha visto il Vharese classificarsi al secondo posto assoluto nella 
classifica di Società.  


